REGULAMIN ZAWODOW NARTOROLKOWYCH -

| Puchar Beskidow 2026 - Bieg Wista Czarne - Szarcula

Data zawodoéw: 4 pazdziernika 2026 r.

Miejsce zawodow:

e Biuro zawodow: Parking Wista Czarne - obok zapory —_link do mapy
e Start: Parking Wista Czarne - obok zapory
e Meta: Szarcula nad parkingiem (obok wiezy) — link do mapy

Profil Trasy: Profil frasy

Zapisy: Zapisy

Lista startowa: Lista startowa

I. CELE

e Popularyzacja nartorolek klasycznych jako letniej formy narciarstwa biegowego.
e Integracja Srodowiska biegaczy narciarskich i nartorolkarzy.
e Promocja regionu jako miejsca aktywnego wypoczynku.

e Rywalizacja w duchu fair play i zdrowego stylu zycia.
Il. ORGANIZATORZY

e Adam Matuszny
e Dawid Macura

lll. PATRONAT HONOROWY

e Nadlesniczy mgr inz. Andrzej Kudetka

IV. PATRONAT MEDIALNY

® nartorolki.pl


https://maps.app.goo.gl/eK5KnT6cbtqdcrX76
https://maps.app.goo.gl/d49z29Qirs6EVmJw8
https://mapy.com/s/munoparapo
https://forms.gle/fF2QB3BkRofYTTGb7
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1u4EYGc-0VRzXNqj_m_8Bkd88yY3jljL5BWv01oQYcnc/edit?usp=sharing
http://nartorolki.pl/

e skipol.pl

V. KONKURENCJE

Bieg gtdwny mezczyzn (open):7 km

Bieg gtéwny kobiet (open): 7 km

Premia sprinterska na 3.5 km dla biegu kobiet i mezczyzn
Limit czasu na pokonanie dystansu to 50 minut.

VI. Kategorie Wiekowe

K junior <20
M junior <20
K20

M20

K30

M30

K40

M40

K50

M50

K60+

M60+

VIl. TRASA ZAWODOW

e Nawierzchnia asfaltowa o standardowej szerokosci drogi jednopasmowej

e Trasa zostanie catkowicie zamknieta dla ruchu zmotoryzowanego na czas
trwania zawodow — trasa bedzie zamknieta dla ruchu w niedziele od godz.
09:00 do czasu zakonczenia zawodow.

Trasa bedzie zabezpieczona przez stuzby porzadkowe
Limit czasowy 50 minut — po tym czasie zawodnicy nie beda klasyfikowani
oraz zostang przywiezieni na mete samochodem organizatora.

VIil. OPLATA STARTOWA

Start charytatywny - wolne datki na rzecz Fundacji Motywacji i Rozwoju w biurze
zawodow. Fundacja dziata na rzecz lokalnej spotecznosci, organizujgc m.in.
wydarzenia charytatywne, wsparcie dla dzieci oraz akcje integrujgce rodziny


http://skipol.pl

IX. PROGRAM ZAWODOW

e 7:30-8:30 — biuro zawodéw (Parking Wista Czarne)

e 9:00 - start zawodow (Szlaban, obok parkingu Wista Czarne)

od 10:30 — positek regeneracyjny - Kubalonka

11:30 — ceremonia dekoracji zwyciezcow

Po dekoracji — losowanie nagréd i upominkow

X. WARUNKI UCZESTNICTWA | SPRZET

e Zawodnicy muszg poruszac sie na nartorolkach klasycznych (Sprzecie) zgodnych
z przepisami FIS.
e Sprzet musi by¢é wyposazony w:
o Czarne, gumowe kota o srednicy do 80 mm i szerokosci od 38 do 45 mm.
o kota o dowolnej predkosci, nie muszg mie¢ oznaczeh predkosci.
o Minimum jedno koto z tozyskiem jednokierunkowym (antyrewers) na kazdej
nartorolce.

e Obowigzkowe wyposazenie: kask, okulary ochronne, numer startowy przypiety z
przodu, widoczny przez caty czas.

e Kazdy uczestnik zobowigzany jest do przestrzegania zasad fair play i
poszanowania innych zawodnikow.

Kontrola techniczna

W wypadku watpliwosci odnosnie faktycznej predkosci, jakg rozwija Sprzet
Uczestnika, Kontroler i/lub upowaznione przez niego osoby majg prawo dokonac¢
kontroli poprzez jazde i poréwnanie predkosci két Sprzetu do kot Marwe USR.
Odmowa okazania Sprzetu, zmiana oznaczen i wszystkie inne czynniki wskazujgce,



ze Uczestnik w trakcie rywalizacji postugiwat sie Sprzetem niezgodnym z wymogami
tego Regulaminu, mogg skutkowaé¢ dyskwalifikacjg Uczestnika.Ocena Kontrolera jest
wigzgca i ostateczna. W wypadku nie przedstawienia nartorolek do Kontroli
technicznej lub brak pozytywnego wyniku Kontroli skutkuje dyskwalifikacja.

Xl. ZGLOSZENIA

zgtoszenia do udziatu w zawodach nalezy dokonac na stronie: Zapisy
Pytania dotyczgce biegu prosze kierowa¢ do Dawid Macura: 512-088-696.
warunkiem uczestnictwa w zawodach jest zgtoszenie sie na stronie Zapisy
zgtoszenie mozna wysyta¢ do zamkniecia zapisow, tj. do dnia 03.10.2026 r
22:00. lub osiggniecia przez Organizatora limitu zgtoszen, ktéry wynosi 100
oso6b.

zgtoszenia klubéw sportowych prosimy kierowa¢ drogg mailowg na adres
dawidmacura92@gmail.com w formie listy zawodnikéw (Imie Nazwisko, rocznik)
do udziatu w zawodach dopuszcza sie osoby zarowno osoby doroste jak i dzieci z
klubow sportowych(wymagana zgoda rodzicéw/opiekuna)

XIl. ODPOWIEDZIALNOSC UCZESTNIKOW

Uczestnik oswiadcza, ze jest Swiadomy, iz udziat w zawodach wigze sie z
duzym wysitkiem fizycznym i pocigga za sobg ryzyko zagrozenie wypadkami,
istnieje mozliwos¢ odniesienia obrazen ciata i urazow fizycznych (w tym
Smierci), a takze szkod i strat o charakterze majgtkowym.

Dokonujgc zgtoszenia do zawoddw, uczestnik ocenit zakres i stopien ryzyka
wigzgcego sie z uczestnictwem w zawodach i dobrowolnie zdecydowat sie je
podjgc.

Uczestnik bierze udziat w zawodach na wtasng odpowiedzialnos¢ zgodnie z
Rozporzgdzeniem Ministra Edukacji Narodowej z dnia 12.09.2001 r. (Dz. U.
Nr 101 poz.1095) i zrzeka sie prawa do dochodzenia wszelakich roszczenh od
Organizatora.

Uczestnik ponosi catkowitg odpowiedzialnos¢ cywilng i prawng za wszystkie
szkody, jakie wystgpig w zwigzku z jego udziatem w zawodach.

Uczestnik oswiadcza, ze nie bedzie dziatat na szkode Organizatora.
Uczestnik deklaruje, ze zwrdci Organizatorowi wszystkie koszty (w tym koszty
honorariow adwokackich i eksperckich) poniesione lub wyptacone przez
Organizatora na rzecz jakiejkolwiek osoby (w tym uczestnika lub kazdego z
jego ubezpieczycieli) w zwigzku z jakimkolwiek wypadkiem, stratg, szkodg lub
odniesieniem obrazen (w tym smiercig), wyniktym z obecnoséci lub udziatu


https://forms.gle/fF2QB3BkRofYTTGb7
https://forms.gle/fF2QB3BkRofYTTGb7

uczestnika w zawodach, z wyjgtkiem wypadkoéw spowodowanych
zaniedbaniem ze strony Organizatora.

e Odpowiedzialno$¢ Organizatora wobec uczestnika jest ograniczona wytgcznie
do kwoty réwnej wysokosci optaty startowe;.

XIl. KLASYFIKACJE | NAGRODY
o Klasyfikacje:
o OPEN Kobiet
o OPEN Mezczyzn
e Nagrody:

nagrody rzeczowe za miejsca 1-3 w OPEN

nagrody rzeczowe za miejsca 1-3 w kategoriach wiekowych

Premia sprinterska: nagrody rzeczowe dla najszybszego zawodnika i
zawodniczki

XIil. POLITYKA PRYWATNOSCI

e Uczestnik zawodow, dokonujgc zgtoszenia do zawoddw, wyraza zgode na
przetwarzanie przez Organizatora danych osobowych w celach
przeprowadzenia zawodow oraz marketingowych, zgodnie z ustawg o
ochronie danych osobowych z 29 sierpnia 1997 roku (Dz. U. z 2016 r. poz.
922 z p6zn. zm.).

e Uczestnik wyraza zgode na wysytanie przez Organizatora na adres poczty
elektronicznej tresci informacyjnych zwigzanych z organizacjg zawodow, jak
tez innych imprez o charakterze sportowym organizowanym przez
Organizatora, takze o charakterze informacji handlowe;.

Administratorem danych osobowych jest Organizator.

Dane osobowe uczestnikow przetwarzane sg w celach organizacji zawodow,
w tym ogtoszenia listy startowej, wynikdéw i w celach marketingowych.
Uczestnikowi przystuguje prawo wglagdu w jego dane osobowe oraz prawo do
ich poprawiania i zgdania usuniecia.

e Podanie przez uczestnika danych osobowych jest dobrowolne. Podanie
danych osobowych jest warunkiem niezbednym do wziecia udziatu w
zawodach.



Odmowa podania danych osobowych skutkuje brakiem mozliwosci wziecia
udziatu w zawodach.

Uczestnik wyraza zgode na bezptatne wykorzystanie przez Organizatora w
celach marketingowych i promocji zaréwno niniejszych zawodow, jak i innych
imprez sportowych organizowanych przez Organizatora, wizerunku
uczestnika utrwalonego na zdjeciach, nagraniach filmowych oraz w
wywiadach, a takze wynikoéw z jego danymi osobowymi, jak rowniez
przekazanie tych materiatow do medidéw, w tym portali internetowych, prasy,
radia i telewiz;ji.

V. POSTANOWIENIA KONCOWE

Podczas biegu wszyscy zawodnicy muszg mie¢ widoczne numery startowe -
osoby bez waznego numeru startowego bedg usuwane z trasy przez obstuge
trasy biegu.

Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci materialnej za rzeczy zaginione w
trakcie trwania zawodow.

Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za ewentualne kolizje i wypadki na
trasie.

W przypadku rezygnaciji z udziatu w imprezie Organizator nie wyptaca zwrotu
wpisowego.

Organizator zapewnia:

- zabezpieczong i przygotowang trase biegu,

— zabezpieczenie medyczne,

— pakiet startowy,

— prawo do korzystania z wody w wyznaczonych punktach na trasie, — ciepty
poczestunek po zakonczeniu biegu,

Kazdy uczestnik bierze udziat w zawodach na witasng odpowiedzialnosé.
Organizator zastrzega sobie prawo do zezwolenia personelowi medycznemu i
paramedycznemu zatrudnionemu w imieniu Organizatora do udzielenia
pierwszej pomocy medycznej lub wykonania innych zabiegow medycznych,
takze transportu uczestnika poszkodowanego w bezpieczne miejsce; decyzje
personelu medycznego dotyczgce dopuszczenia lub kontynuowania biegu
podczas imprezy sg ostateczne i nieodwotalne.

Organizator nie zapewnia noclegow, szatni, depozytu oraz prysznicéw.
Ostateczne i oficjalne wyniki zostang opublikowane na stronie internetowe;j
Organizatora najpdzniej do 3 dni od dnia ukohczenia zawoddw.

Zawody | Puchar Beskidow 2026 - Wista Czarne jest imprezg ubezpieczong
na zasadach ogolnych.

Organizator nie zapewnia ubezpieczenia od nastepstw nieszczesliwych
wypadkéw. Ubezpieczenie indywidualne od nastepstw nieszczesliwych
wypadkow (NW), kontuzji lub innego nieszczesliwego zdarzenia, ktore moze
sta¢ sie udziatem zawodnika w czasie biegu, wymaga osobnej polisy
wykupionej indywidualnie przez uczestnika.



Wigzgca i ostateczna interpretacja niniejszego Regulaminu przystuguje
wytgcznie Organizatorowi zawodow.

Organizator ma prawo odwotaé zawody z przyczyn pogodowych w przypadku
gdy udziat niéstby za sobg niebezpieczenstwo zawodnikow.

Organizator zastrzega sobie prawo wprowadzania zmian do niniejszego
Regulaminu zwigzanych z procesem organizacyjnym zawodow.
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